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1. Programma  
 

Professionele ervaringsdeskundigheid is in de zorg erkend. Familie-ervaringsdeskundigheid wordt nu 
voor het eerst apart in een cursus aangeboden en biedt je dé kans om jouw ervaringen te onderzoeken 
en toepasbaar te maken in de praktijk. 

 
De waarde van je ervaring 
Je krijgt scherp in beeld wat de meerwaarde kan zijn van het benutten van ervaringsdeskundigheid in 
je werk. Je krijgt zicht op voordelen, valkuilen en aandachtspunten bij het toepassen. Je oefent in de 
praktijk en reflecteert hierop. 

 
Ruimte voor wat jij nodig hebt 
De cursus wordt gegeven door twee docenten uit de expertpool ervaringsdeskundigheid van 
Windesheim. Tijdens de bijeenkomsten worden de opdrachten uitgelegd en is er altijd ruimte voor het 
stellen van vragen. Door de kleine groep (tussen 9 tot 12 deelnemers) en de aanwezigheid van twee 
docenten is er voldoende ruimte voor verdieping en waar nodig voor individuele ondersteuning. 
 

 
2. Voor wie?   

 
Om deel te kunnen nemen aan onze cursus Familie-ervaringsdeskundigheid voor zorgprofessionals is 
het nodig dat je minimaal een hbo-diploma op zak hebt op het gebied van zorg en welzijn. Ook ben je 
voor minimaal 8 uur per week werkzaam binnen de context van de psychiatrie, de verslavingszorg, de 
jeugdhulpverlening of andere ontwrichtende situaties met beperkingen, gezondheidsissues of 
psychosociale thema’s. 
 



 

    

 

3. Lesdagen en tijden 
 

Locatie Windesheim  
Docent Jose van Tilburg (docent Windesheim), Rob Bakker (extern) 
 

Lesdag en datum  Lestijd  

vrijdag 1 oktober 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 15 oktober 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 12 november 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 3 december 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 17 december 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 14 januari 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 28 januari 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 11 februari 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 4 maart 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 18 maart 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 1 april 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 22 april 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 13 mei 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 20 mei 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 3 juni 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 17 juni 2022 9.30-12.30 uur 
 
 
Locatie GGNet, Warnsveld  
Docent Frederiek Overbeek, Leonard van Wijk   
 

Lesdag en datum  Lestijd  

vrijdag 12 november 2021 9.30-16.00 uur 

vrijdag 17 december 2021 9.30-12.30 uur 

vrijdag 21 januari 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 11 februari 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 11 maart 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 25 maart 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 8 april 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 13 mei 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 3 juni 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 17 juni 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 1 juli 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 9 september 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 23 september 2022 9.30-12.30 uur 

vrijdag 14 oktober 2022 9.30-16.00 uur 
 
 



 

    

 
 

4. Studiebelasting:  
 
Contacttijd    48 uur  
Zelfstudie     60 uur 
Huiswerk en eindverslag   120 uur 
Totaal     228 uur  

 
 

5. Meer info en contact 
Voor meer informatie over deze cursus zie onze website.  
 
Voor vragen neem contact met ons op.  
 
Bel, App of mail het Windesheim Informatiecentrum: 
0900 8899 (maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00 uur) 
WhatsApp: 06 51423256 (maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.00 uur)  
info@windesheim.nl 

 
 

https://www.windesheim.nl/opleidingen/deeltijd/cursus/familie-ervaringsdeskundigheid-voor-zorgprofessionals
mailto:info@windesheim.nl

